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“आप िवचार करने के 

ज़ोन म � �वेश कर रहे ह�, 

सुिनि�त कर� िक आप 

बड़े महान िवचार लाएं''



एक िवचार आपके जीवन को बदल सकता है



आइए उन िवचारो ंको �वािहत करने के िलए कुछ 

वीिडयो देख�



एक और �ेरणादायक वीिडयो

िद�ी के बवाना म� िविभ� �ूलो ंके छा�ो ंने िवचार 

िकया और अपन ेिवचारो ंको एक साथ रखा।

सही तकनीक और म�टर के समथ�न स ेउ�ोनें अपन े

�ूल और घरो ंम� और आसपास मौजूद कुछ �मुख 

सम�ाओ ंका समाधान ढँूढा!



टेलीफोन का 
िवकास भिव�
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कुछ और वीिडयो

https://youtu.be/m ho7xhgWV8

भारतीय इनोवेटस�

यह आपको एक इ�ोवेटर बनाने के िलए िसफ�  एक 

महान िवचार की आव�कता होती है - िवचार िकसी 

भी सीमा स ेबंधे नही ंहोत ेह� तो इसिलए खुल� और 

सोचना शु� कर�।



इनका �ा?

अ�� चादर 

बैटमैन की मोबाइल



वचु�अल �रयिलटी या 

आभासी वा�िवकता

इसका �ा? 



आपको सोचने म� मदद करने के िलए कुछ और वीिडयो 
एक रोचक आिव�ार के बारे म� सोच� जो आपन ेिकसी िफ� म� देखा होगा या िकसी पु�क म� पढ़ा होगा।

�ा होगा अगर आपको यह बताया जाए िक उनम� स ेकुछ आिव�ार अब वा�िवक जीवन म� मौजूद ह�?

मशीन जो लैिट�न को पानी म� प�रवित�त करती है �ांट्स �ारा संचािलत रोशनीपोट�बल पानी जनरेटर



आइए कुछ और उदाहरण देख�

उदाहरण के िलए ईको कूलर 

यह िबना िबजली के चलन े वाला कूलर पुरान े को� िड� ं� 

की बोतलो ंका इ�ेमाल कर बनाया गया है िज�� आधा 

काटकर ठोस बोड� के साथ जोड़ा गया है।

इन कूलरो ंको जब सामा� �खड़िकयो ंकी जगह पर लगाया 

जाता है यह तेज़ गम� के मौसम म� भी कमरे के तापमान 

को कम करता है।



भारतीय नवाचार के कुछ अद्भुत उदाहरण

भारत के नव�वत�नकता�

िडिजटल इंिडया चुनौती देश भर के लोगो ंको अपनी �ितभा 

िदखाने के िलए एक बेहतरीन मंच है। यह वीिडयो उन शीष� दस 

नव�वत�नकता�ओ ंऔर उनके िवचारो ंको िदखाता है िज�� 

"इनोवेट फ़ॉर िडिजटल इंिडया चैल�ज" (IDFIC)-(िडिजटल भारत 

की चुनौती के िलए नवाचार) के िलए चुना गया था।



एक और अद्भुत नवाचार

मुि�त पेपर को पुनः चि�त करने की मशीन

एक ि�ंटर का िवचार जो उसम� डाले गए सभी डेटा को िमटा 

सकता है और उसे सादा बनाते �ए इसे पुनः उपयोग के लायक 

बना सकता है।

अरिवंद गोपाल कृ�न,

क�ा 11

चे�ई से,

तिमलनाडु, भारत �ारा बनाया गया



जीवन बचाने वाली िबंदी - जीवन िबंदी

भारतीय मिहलाओ ंम� आयोडीन की कमी की सम�ा से 

िनपटने के िलए एक सरल िबंदी!

िदन के दौरान



�े�रत करने वाले कुछ और वीिडयो



िवचार आपको �े�रत करने, नया करने और बनाने म� मदद 

कर सकते ह�।

िवचार कुछ नया और बड़ा करने की शु�आत है।



तो, इन सभी वीिडयो, िच�ो ं

आिद म� �ा आम था?
इन लोगो ंने एक सम�ा की पहचान की और �ती�ा करने या िकसी और की तलाश करने के 

बजाय उनकी मदद करने के िलए ... उ�ोनें इसे अपने दम पर हल करने के िलए काम िकया।

वे नए िवचारो ंऔर नई चीजो ंके साथ आए, जो सम�ा को हल कर�गे।



ये सभी िकसी की सम�ाओ ं

का समाधान ह� -

आइये अब आपसे सुनते ह�



आपको सोचने की �ि�या म� 

मदद करने के िलए ...

यहाँ एक चार चरणो ंका �ि�कोण है



एक चार चरणो ंका �ि�कोण 

कदम 1: िवषय �े� कदम 1: उ�� करना कदम 1: िव�ेषण कदम 1: सुधार 

• आप �ा करना पसंद 

 कर�ग?े

• आपन े �ा सम�ा 

 पहचानी है?

• सम�ा कथन को 

 प�रभािषत कर�

• अपनी सम�ाओ ंके िलए 

 िविभ� समाधानो ंको ढंूढ�  

 
• कई प�र�� - िवचार

 उ�� कर�

• ��ेक प�र�� या िवचार 

 को देख� एव ंउनका 

 िव�ेषण कर�  कदम 

• िवचार को और सुधार�



िवषय �े�

- सम�ा कथन को प�रभािषत कर�  

• एक ब�त ही सटीक सम�ा कथन िल�खए!

• को हल करन े के िलए हम"X सम�ा  X ��� 

 की मदद कैस ेकर सकते ह�?"

मानिसकता: 

िज�ास ुबन�

सवाल पूछ�

‘'हम कैस?े ''

leL;k 
dks 
igpkus



कई प�र�� - िवचार उ�� कर�

• अवसर देख � और सीमाओ ंको भूल जाएं

• िजतना संभव हो उतन े िवचार उ�� कर�  - मा�ा के बिन�त गुणव�ा !

• िकसी भी आलोचना की अनुमित नही ंहै

• "ना'' नही,ं ब�� "हा'ँ ' कह� और ...

• एक-दूसरे के िवचारो ंके आधार पर िमलकर बनाएं 

dbZ lkS fopkj cuk,a
मानिसकता: 

िदमाग खुला रख �

रचना�क ढंग स े सोच �

कुछ भी संभव है! 

''हा ँ और...''  



सभी िवचारो ंको दोबारा देख� और िव�ेषण कर�

• उन िवचारो ंस े छुटकारा पाएं िजनकी सम�ा को हल करन े की संभावना कम है

• तब तक जारी रख � जब तक आपको 10 सव��े� िवचार नही ंिमल जाते

• ��ेक िवचार को देख � और उसके फायदे और नुकसान को समझ�

• केवल एक िवचार चुन�

fopkjksa dks dzef)]

ewY;kadu vkSj la;ksftr djuk

मानिसकता: 

यथाथ�वादी 

और तािक� क बन�

मानिसकता: यथाथ�वादी और तािक� क बन�



एक िवचार से �ादा 

श��शाली कुछ नही ंहै 

िजसका समय आ गया है।

                   - िव�र ह्युगो



िवचारो ंको और सुधार�  

•  िवचार के िविभ� घटको ंको संि�� 

 करके समाधानो ंके बारे म� सोच� 

o.kZu
सम�ा 

समाधान 

उपयोगकता�

लागत 

आय

�ित�धा�



इस स� के िलए �िति�या 

•  इस स� की सबसे िदलच� िवशेषता �ा थी?

• �ा आपने इस स� म� कुछ नया सुना / देखा? वह �ा था?

• �ा आपके �ूल / घर / पाक�  आिद के आसपास कोई चुनौती / सम�ा / मु�ा है िजसे सुलझाने 

 म� आप मदद करना चाह�गे?

• इस सम�ा को हल करने के िलए आप �ा बनाना / आिव�ार करना चाह�गे? अपने िवचार 

 साझा कर� ।

िवचार

�िति�या या ��ु�र 

सलाह

�िति�या राय

सव��ण

िट�णी

रेिटंगप�रणाम



दुिनया उन लोगो ं�ारा बनाई 

गई जो आपसे �ादा चालाक 

या तेज़ नही ंथे! इसे बदलने से 

डर�  नही।ं

                       - �ीव जॉ�



ध�वादध�वाद
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