
 

 

 

 
 

 

 

ªÀÄ£É¬ÄAzÀ¯ÉÃ STEM ªÀiÁr 
 

§tÚzÀ ¸ÀÄAzÀgÀ ¯ÉÆÃPÀ 
§tÚUÀ½®èzÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ H»¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? §tÚªÉA§ÄzÀÄ £ÁªÀÅ ªÀÄÄ¼ÀUÉÃ¼ÀÄªÀ ¤vÀå ¤UÀÆqÀvÉ. PÉA¥ÀÄ §tÚªÀ£ÉßÃ UÀªÀÄ¤¹. £ÀªÀÄäzÉÃ 
gÀPÀÛzÀ §tÚ PÉA¥ÀÄ, ²æÃªÀÄAvÀgÀÄ ¸À«AiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ KrAiÀÄ (lobster) §tÚªÀÇ PÉA¥ÀÄ! PÉA¥ÀÄ JA§ÄzÀÄ PÀqÀÄPÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÆß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ, 
¦æÃwAiÀÄ£ÀÆß ¸ÀºÀ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. F jÃwAiÀÄ ¸ÀºÀ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ §tÚUÀ¼ÉA§ ErÃ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÉßÃ D¸ÀQÛPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ «²µÀÖªÁV¹ªÉ. £ÀªÀÄä 
¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ®Æ §tÚUÀ¼ÉÃ vÀÄA©gÀÄªÀÅzÀjAzÀ §tÚ«®èzÀ ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. CAvÀºÀ DPÀµÀðPÀ gÀAUÀÄgÀAV£À C£ÁªÀgÀtUÀ¼À°è 
PÁªÀÄ£À©®Äè ¸ÀºÀ MAzÀÄ. ¤ªÀÄUÉ F PÁªÀÄ£À©°è£À°è K¼ÀÄ §tÚUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ, CªÀÅ ªÀÄÆrzÁÝzÀgÀÆ ºÉÃUÉ JA§ CZÀÑj ¤ªÀÄä°è GAmÁV®èªÉÃ? 
£ÉÃgÀ¼É, PÀqÀÄ¤Ã° (EArUÉÆ), ¤Ã°, ºÀ¹gÀÄ, ºÀ¼À¢, QvÀÛ¼É, PÉA¥ÀÄ. PÉÃªÀ® F K¼ÀÄ §tÚUÀ¼ÉÃ KPÉ? d£À¥ÀzÀgÀÄ PÁªÀÄ£À©°è£À UÀÄlÄÖ K¤zÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÁÝgÉÉ, DzÀgÉ E°è «eÁÕ£À K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÉÆÃt! PÁªÀÄ£À©®Äè ‘¨É¼ÀQ£À ªÀtð«¨sÀd£É À’ 
¸ÀAUÀwAiÀÄ CvÀåAvÀ GvÀÛªÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÀÄÝ, £ÀªÀÄUÉ UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀ ¨É¼ÀPÀÄ «©ü£Àß §tÚUÀ½AzÀ PÀÆrzÉ ºÁUÀÆ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ §tÚªÀÇ ««zsÀ 
vÀgÀAUÁAvÀgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀºÉÆA¢zÉ JA§ÄzÀÄ w½zÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 

F STEM ¥ÁåPï£À°è, ªÀÄÄRå ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¨sÁUÀªÁV UÁf£À ¥ÀlÖPÀzÀ (prism) ªÀÄÆ®PÀ ¨É¼ÀQ£À ªÀtð«¨sÀd£ÉAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä MAzÀÄ 
D£ÉèöÊ£ï ¹ªÀÄÄå¯ÉÃ±À£ï (vÀzÀÆæ¦ C£ÀÄPÀgÀuÉ) §¼À¸À°¢ÝÃj. ºÁUÉAiÉÄÃ ºÉZÀÄÑªÀj ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è, ¨É¼ÀQ£À WÀlPÀUÀ¼À ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃUÀzÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä ªÀtð«¨sÀd£ÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÉÇAzÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À°¢ÝÃj. “ºÀÄqÀÄQ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉgÉ¹” JA§  
¸ÀªÁ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉæÃgÉÃ¦¹ §tÚUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃdPÀ «Ä±ÀætzÀ (WÀlPÀUÀ¼À) ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆAqÀÄ ¤ÃªÉÃ 
GvÀÛgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.   

 

ªÀÄÄRå ZÀlÄªÀnPÉ: ¤ªÀÄäzÉÃ PÁªÀÄ£À©®è£ÀÄß gÀa¹! 
 

¥ÀjZÀAiÀÄ: F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è, ¤ÃªÉÃ ¸ÀévÀB ¤ªÀÄäzÉÃ PÁªÀÄ£À©®Äè 
gÀa¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CzÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå ¹ÜwUÀ¼À 
§UÉÎ PÀ°vÀÄPÉÆ¼Àî°¢ÝÃj. F PÉ¼ÀUÉ CzÀgÀ ºÀAvÀ-ºÀAvÀzÀ 
¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 

 

¤ªÀÄUÉ K£ÀÄ CUÀvÀå«zÉ 
ªÉ¨ï¥ÀÄlUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÆålÆ¨ï «rAiÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß 
vÉgÉAiÀÄ®Ä À̧ªÀÄxÀðªÁVgÀÄªÀAvÀºÀ CAvÀeÁð® 
¸ÀA¥ÀPÀðºÉÆA¢gÀÄªÀAvÀºÀ MAzÀÄ PÀA¥ÀÆålgï G¥ÀPÀgÀt-
¸ÁzsÀ£À. 

¤ªÀÄäzÉÃ PÁªÀÄ£À©®è£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ: 

1. ¸ÀàµÀÖªÁVgÀÄªÀAvÀºÀ UÁf£À ¯ÉÆÃlzÀ°è ¤ÃgÀÄ 
2. ¥Áè±ï¯ÉÊmï 
3. mÉÃ¥ï 
4. MAzÀÄ ©½ºÁ¼É (¥ÀgÀzÉAiÀÄAvÉ §¼À¸À®Ä) 

F ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹: 

1. ©½ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÀmÁÖV £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ºÁ¹. 
2. ¥sÁè±ï¯ÉÊn¤AzÀ PÉÃªÀ® vÉ¼ÀÄªÁV ¨É¼ÀPÀÄ¸ÀÆ¸ÀÄªÀAvÉ CzÀ£ÀÄß 

mÉÃ¥ï CAn¹ ªÀÄÄaÑ. 
3. ¤Ãj£À UÁȩ̀ ï£ÀÄß D ¥ÉÃ¥Àgï ªÉÄÃ¯É Ej¹. 
4. ¥sÁè±ï¯ÉÊmï£À ¨É¼ÀPÀÄ ¤Ãj£À UÁè¹£À ªÀÄÆ®PÀ ºÀjAiÀÄÄªÀAvÉ 

ªÀiÁr. 

ªÉ¨ï°APï: §¤ß DgÀA©ü̧ ÉÆÃt 

¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛÃj: 

1. MAzÀÄ ¤Ãj£À ºÀ¤ CxÀªÁ UÁf£À ¥ÀlÖPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
±ÉéÃvÀªÀtðzÀ ¨É¼ÀPÀÄ ºÀjzÁUÀ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

2. ±ÉéÃvÀªÀtðzÀ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß WÀlPÀUÀ¼ÁV «¨sÀf¹¸ÀÄªÀÅzÀ£Éß ¨É¼ÀQ£À 
«¨sÀd£ÉAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

3. ¨É¼ÀQ£À «¨sÀd£ÉUÉ CUÀvÀå ¹ÜwUÀ¼ÀÄ. 

§¤ß, MAzÀÄ D£ÉèöÊ£ï ¹ªÀÄÄå É̄Ã±À£ï ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ  
¨É¼ÀQ£À ªÀtð« s̈Àd£ÉAiÀÄ ºÉaÑ£À w¼ÀÄªÀ½PÉ ¥ÀqÉAiÉÆÃt. 

ªÉ¨ï°APï: Access the simulation 

https://phet.colorado.edu/sims/html/bending-light/latest/bending-light_en.html


ºÉZÀÄÑªÀj ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: 
ZÀlÄªÀnPÉ 1: £ÀÆål£ï£À §tÚzÀ vÀmÉÖ 
(»ªÀÄÄäR PÁªÀÄ£À©®Äè) 

¥ÀjZÀAiÀÄ: 
F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è, ©½§tÚªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌV §tÚUÀ¼À 
¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä £ÀÆål£ï£À §tÚzÀ vÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄß 
gÀÆ¦¸À°¢ÝÃj.  

 
¤ªÀÄUÉ K£ÀÄ CUÀvÀå«zÉ 

1. K¼ÀÄ PÁªÀÄ£À©°è£À §tÚUÀ¼À ªÀiÁPÀðgï ¥É£ïUÀ¼ÀÄ 
2. ¹.r r¸ïÌ 
3. PÁqïð¨ÉÆÃqïð 
4. CAlÄ/UÀÆè¹Öpï 
5. zÁgÀ 
6. ¥É£ï 
7. ©½ºÁ¼É 
8. PÀvÀÛj 

9. PÀrØUÀ¼ÀÄ (lÆxï¦Pïì) 

ªÉ¨ï°APï: §¤ß DgÀA©ü̧ ÉÆÃt 

 
 
¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛÃj 

1. ©½ (±ÉéÃvÀ ªÀtð) ¨É¼ÀQ£ÉÆ¼ÀV£À WÀlPÀUÀ¼À 
¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£É. 

 

 

2. £ÀÆål£ï£À §tÚzÀ vÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄß ªÉÃUÀªÁV wgÀÄV¹zÁUÀ, 
CzÀÄ ©½AiÀiÁV UÉÆÃZÀj¹ ©½AiÀÄ ¨É¼ÀPÀÄ K¼ÀÄ 
§tÚUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 

¸ÀªÁ°£À ZÀlÄªÀnPÉ: ºÀÄqÀÄQ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉgÉ¹? 
¤ªÀÄUÉ UÉÆvÁÛ, ¸ÉÃ§Ä KPÉ PÉA¥ÁV PÁtÄvÀÛzÉ? CxÀªÁ ¸ÀÆAiÀÄðPÁAwAiÀÄÄ KPÉ ºÀ¼À¢AiÀiÁV PÁtÄvÀÛzÉ? 

ªÁ¸ÀÛªÀªÁV, ªÀiÁ£ÀªÀgÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ MmÁÖV ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß §tÚUÀ¼ÁV §zÀ°¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. PÀtÂÚ£ÉÆ¼ÀUÉÃ EgÀÄªÀ ¨É¼ÀQ£À UÁæºÀPÀUÀ¼ÀÄ ªÉÄzÀÄ½UÉ 
¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß gÀªÁ¤¹zÁUÀ §tÚUÀ¼À ¥ÀjavÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÁV, PÉA¥ÀÄ JA§ÄzÀÄ ¸ÉÃ§ÄºÀtÂÚ£À “M¼ÀUÉ” EgÀÄªÀAvÀzÀÝ®è. 
¸ÉÃ§ÄºÀtÂÚ£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ vÀgÀAUÁAvÀzÀ°è ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¥Àæw¥sÀ°¹zÁUÀ CzÀÄ PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ°è PÁtÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ¸ÉÃ©£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊ G½zÀ 
§tÚUÀ¼À vÀgÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄªÀ §zÀ°UÉ »ÃjPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ªÀ¸ÀÄÛªÉÇAzÀÄ ¨É¼ÀQ£À J¯Áè vÀgÀAUÁAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¥sÀ°¹zÁUÀ CzÀÄ ©½AiÀiÁVAiÀÄÆ, 
J¯Áè vÀgÀAUÁAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß »ÃjPÉÆAqÁUÀ CzÀÄ PÀ¥ÁàVAiÀÄÆ PÁtÄvÀÛzÉ.   

 
 
 
 

 

 
PÉA¥ÀÄ, ºÀ¹gÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã°UÀ¼ÀÄ, §tÚzÀÀ WÀlPÀUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃdPÀ ªÀÄÆ® §tÚUÀ¼ÀÄ. F ªÀÄÆgÀÄ ¨É¼ÀPÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 
¨ÉgÉ¹zÁUÀ®/«Ä±Àæt ªÀiÁrzÁUÀ®Æ ¸ÀºÀ ±ÀÄzÀÞ©½ ¨É¼ÀPÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉA¥ÀÄ, ºÀ¹gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã° §tÚUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁtUÀ¼À£ÀÄß §zÀ°¹zÀAvÉ 
ªÉÄÃ°£À avÀæzÀ°ègÀÄªÀ WÀlPÀzÀ §tÚUÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÁVzÉ.   

±ÉéÃvÀªÀtðzÀ ¨É¼ÀPÀÄ 

WÀlPÀUÀ¼À
Ä 

UÁf£À ¥ÀlÖPÀ 



 
 

¤ªÀÄä ¸ÀªÁ®Ä: 
C£À£Àå ¸ÀPÁðj ±Á¯ÉAiÀÄ°è 6£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è NzÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. DPÉAiÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ £ÀqÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. MAzÀÄ £ÀÈvÀå ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß «ÃQȩ̈ À®Ä 
CvÀåAvÀ PÀÆvÀÄºÀ®¢AzÀ vÀ£Àß vÀAzÉ-vÁ¬ÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ±Á¯Á ¸À¨sÁAUÀtzÀ°è PÀÄ½wzÀÝ¼ÀÄ. ªÉÃ¢PÉ C£ÉÃPÀ §tÚUÀ¼À ¢Ã¥ÀUÀ½AzÀ C®APÀÈvÀUÉÆArvÀÄÛ. 
£ÀÈvÀåUÁwðAiÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ GqÀÄ¦£À §tÚªÀÅ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ C£À£Àå½UÉ CZÀÑjAiÉÄ¤¹vÀÄ. EzÀÄ §tÚzÀ ¢Ã¥ÀUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃdPÀ 
¨ÉgÉ¸ÀÄ«PÉ¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

E°è ¤ªÀÄUÉ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÁ¯ÉÃ£ÉAzÀgÉ, ªÉÆzÀ°UÉ F ¨É¼ÀQ£À WÀlPÀ¢AzÀ MAzÉÃ MAzÀÄ §tÚzÀ ¢Ã¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ £ÀAvÀgÀ ¸ÀAAiÉÆÃdPÀ §tÚUÀ¼À «Ä±ÀætzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ F PÉ¼ÀV£À §tÚUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹:  

 PÉA¥ÀÄ£ÉÃgÀ¼É (ªÀÄeÉAmÁ)   

 w½ºÀ¹gÀÄ (¹AiÀiÁ£ï)  
 ºÀ¼À¢ 

PÉÆqÀ¯ÁVgÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ: 

 ©½§tÚzÀ ¨É¼ÀQ£À ªÀÄÆgÀÄ mÁZïðUÀ¼ÀÄ 

 PÉA¥ÀÄ, ¤Ã°,ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ ¦ü®Ögï ºÁ¼ÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¸É É̄ÆèÃ¦ü£ï ²ÃmïUÀ¼ÀÄ  

 ¥ÀgÀzÉAiÀÄAvÉ §¼À¸À®Ä ©½ ºÁ¼É. 
docs or presentations C¦èPÉÃ±À£ïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ CAwªÀÄUÉÆ½¹zÀ ¤ªÀÄä PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß rfl¯ï gÀÆ¥ÀzÀ°è ¸À°ȩ̀ À§ºÀÄzÀÄ.   

Ask your parent or guardian to upload your STEM creations to Twitter, LinkedIn or 

Facebook using #STEMfromHome #ExperienceCGIIndia and remember to tag us. 

Images source: Freepik.com 

C¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À §tÚ = ¥Àæw¥sÀ°vÀ ¨É¼ÀPÀÄ 

±ÉéÃvÀ ªÀtð = 
DgïNªÉÊf©L« 

https://support.google.com/docs/answer/7068618?co=GENIE.Platform%3DDesktop&hl=en
https://support.google.com/docs/answer/2763168?co=GENIE.Platform%3DDesktop&hl=en

