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म� सव��ापी बनाऊंगा 

�ौ�ोिगकी के साथ काम करने के िलए समझन ेहेत ुएव ंछा�ो ंकी 

सहायता करने के िलए �ारंभ करने वालो ंके िलए म� सव��ापी 

बनाऊंगा गाइड तैयार िकया गया है।

इसम� एक �ौ�ोिगकी मंच के बारे म� एक चरणब� प�रचय शािमल 

है - जेनुइनो 101।

एक मंच के साथ कैस ेकाम िकया जाए हम आपस ेयह समझन,े 

सीखन ेऔर िफर बाहर जाकर आग ेकी खोज करने का आ�ह करत े

ह� । 



इसके अंदर �ा है? 

�ूटो�रअ� �ावहा�रक व ि�याशील अ�ास

शु�आत करना 

एलईडी को िनयंि�त करना 

फेयरी लाइट्स 

पुश बटन 

ए�ेलेरोमीटर 

गायरो�ोप 

�ूटूथ व�� 

पेडोमीटर

िवज़ुअल �ो�ािमंग  



�ावहा�रक व ि�याशील



ए�ेलेरोमीटर



 

िवचार यह है िक जेनुइनो 101 बोड� के 

इनिश�अल मेज़रम�ट यूिनट म� रख े

ए�ेलेरोमीटर के तीन अ�ो ंको पढ़ना। 

��ेक अ� एक िविश� फ़ं�न �ारा प�रभािषत 

सीमा के भीतर �रण को मापता है और एक 

क� ेमान को देता है िजस ेिमली�ाम म� एक 

मान �ा� करने के िलए प�रवित�त करने की 

आव�कता होती है। �पांतरण का प�रणाम 

�रक मू�ो ं(X, Y और Z) के तीनो ंके 

�प म� सी�रयल मोटस� पर 

मुि�त होता है।

िवचार हाड�वेयर
जेनुइनो बोड� के अलावा िकसी भी अित�र� 

हाड�वेयर की आव�कता नही ंहै।  



सॉ�वेयर 

काय�पु�कालय 

CurielMU.h वह लाइ�ेरी या पु�कालय है जो जेनुइनो बोड� के IMU िचप 

के सभी मापदंडो,ं िवशेषताओ ंऔर रीिडंग तक प�ंच �दान करता है।

इस यूिनट म� तीन अ�ो ंका ए�ेलेरोमीटर और तीन अ�ो ंवाला 

गायरो�ोप है। यह लाइ�ेरी जेनुइनो बोड� कोर का िह�ा है और इस े

आडु�इनो या जेनुइनो 101 के िलए कोर फ़ाइलो ंके साथ लोड िकया गया 

है। इस �ूटो�रयल म� रॉ ए�ेलेरोमीटर मानो ंको पढ़ा है।

�ोट प�रवित�त क� े�रण (int aRaw) - ए�ेलेरोमीटर (aRaw) 

स ेपढ़े जान ेवाल ेरॉ डेटा को िमली�ाम (हजारो ंg) म� �� 

मान म� बदल देता है। फ़ं�न का सू� सेट ए�ेलेरोमीटर र�ज 

के साथ सेट िकए गए ए�ीलरोमीटर र�ज स ेमेल खान ेके 

िलए समायोिजत िकया जाना चािहए।



कोड
(refer to English- Copyright…..reserved.) 

यह लाइ�ेरी �तं� सॉ�वेयर है, आप इस ेGNU लेसर जनरल प��क लाइस�स की शत� के तहत पुनः िवभािजत या 

�पांत�रत कर सकते ह� जैसा िक �ी सॉ�वेयर फाउंडेशन �ारा �कािशत िकया गया है; या तो लाइस�स के सं�रण 2.1, या 

िकसी भी बाद के सं�रण म� (आपके िवक� पर)।

यह पु�कालय इस उ�ीद म� िवत�रत िकया जाता है िक यह उपयोगी होगा, लेिकन िबना िकसी वारंटी के; िकसी िवशेष 

उ�े� के िलए िफटनेस की मच�टिबिलटी की िनिहत वारंटी के िबना भी। अिधक िववरण के िलए GNU लेसर जनरल प��क 

लाइस�स देख�।

आपको इस पु�कालय के साथ GNU लेसर जनरल प��क लाइस�स की एक �ित �ा� होनी चािहए; यिद नही,ं तो �ी 

सॉ�वेयर फाउंडेशन इंक को िलख�; 51 �� किलन �� ीट, पांचवी ंमंिजल, बो�न, एमए

02110-1301 USA

* /

* / यह �ेच उदाहरण दशा�ता है िक इंटेल (R) �ूरी (TM) मॉ�ूल पर BMI160 कैस े �रणमापी डेटा पढ़न े के िलए 

इ�ेमाल िकया जा सकता है * /

कोड अगल ेपृ� पर जारी है



#include “CurieMU.h”

void setup() {

Serial.begin(9600); // सी�रयल क�ुिनकेशन आरंभ कर�

// सी�रयल पोट� के खुलन ेका इंतज़ार कर�  

// िडवाइस को चाल ूकर�  Serial.printIn(ʼInitializing IMU device...”)

CurieMU.begin();

// ए�ेलेरोमीटर र�ज को 2G पर सेट कर� 

 CurieIMU.setAccelerometerRange(2);

}

void loop() {                                                                // रॉ ए�ेलेरोमीटर मान

 int axRaw, ayRaw, azRaw; float ax, ay, az;

 

// िडवाइस स ेरॉ ए�ेलेरोमीटर माप को पढ़� 

CurielMU.readAccelerometer(axRaw, ayRaw,azRaw);

// रॉ ए�ेलेरोमीटर डेटा को G's ax= म� प�रवित�त कर� 

convertRawAcceleration(axRaw);

ay = convertRawAcceleration(ayRaw); az =

convertRawAcceleration(azRaw);

// टैब सेपरेटेड ए�ेलेरोमीटर X/ Y/ Z मानो ंको िड�� ेकर�

Serial.print(ax);            Serial.print(”\t”);

Serial.print(ay);            Serial.print(”\t”);

Serial.print(az);            Serial.print(”\t”);

कोड अगल ेपृ� पर जारी है



float convertRawAccelera�on(int aRaw) {

// �ूंिक हम 2G र�ज का इ�ेमाल कर रहे ह� 

// - 2g मै� टू अ रॉ वै� ूऑफ़ -32768 

// + 2g मै� टू अ रॉ वै� ूऑफ़ 32767

 float a = (aRaw * 2.0) / 32768.0;return a;

]



गायरो�ोप 



यह �वचार है �क गायरो�कोप क�चे मान� को 

पढ़� और उ�ह� तीन अ�� म� से ��येक के चार� 

ओर कोणीय वेग म� प�रव�तत�  कर�। यह 

जानकार� तीन अ�� के चार� ओर घण� ग�त ू

को मापने के �लए उपयोगी है, कछ ऐसा जो ु

�वरण �नरंतर होने पर माप नह�ं सकता।

िवचार
हाड�वेयर

जेनुइनो बोड� के अलावा िकसी भी अित�र� 

हाड�वेयर की आव�कता नही ंहै।  



सॉ�वेयर 

काय�पु�कालय 

CurielMU.h वह लाइ�ेरी या पु�कालय है जो जेनुइनो बोड� के IMU िचप के 

सभी मापदंडो,ं िवशेषताओ ंऔर रीिडंग तक प�ंच �दान करता है।

इस यूिनट म� तीन अ�ो ंका ए�ेलेरोमीटर और तीन अ�ो ंवाला गायरो�ोप 

है। यह लाइ�ेरी जेनुइनो बोड� कोर का िह�ा है और इसे आडु�इनो या जेनुइनो 

101 के िलए कोर फ़ाइलो ंके साथ लोड िकया गया है। इस �ूटो�रयल म� रॉ 

ए�ेलेरोमीटर मानो ंको पढ़ा है।

�ोट प�रवित�त क�े �रण (int aRaw) - ए�ेलेरोमीटर (aRaw) 

से पढ़े जाने वाले रॉ डेटा को िमली�ाम (हजारो ंg) म� �� मान म� 

बदल देता है। फ़ं�न का सू� सेट ए�ेलेरोमीटर र�ज के साथ सेट 

िकए गए ए�ीलरोमीटर र�ज से मेल खाने के िलए समायोिजत िकया 

जाना चािहए।



कोड
(refer to English- Copyright…..reserved.) 

यह लाइ�ेरी �तं� सॉ�वेयर है, आप इस ेGNU लेसर जनरल प��क लाइस�स की शत� के तहत पुनः िवभािजत या 

�पांत�रत कर सकते ह� जैसा िक �ी सॉ�वेयर फाउंडेशन �ारा �कािशत िकया गया है; या तो लाइस�स के सं�रण 2.1, या 

िकसी भी बाद के सं�रण म� (आपके िवक� पर)।

यह पु�कालय इस उ�ीद म� िवत�रत िकया जाता है िक यह उपयोगी होगा, लेिकन िबना िकसी वारंटी के; िकसी िवशेष 

उ�े� के िलए िफटनेस की मच�टिबिलटी की िनिहत वारंटी के िबना भी। अिधक िववरण के िलए GNU लेसर जनरल प��क 

लाइस�स देख�।

आपको इस पु�कालय के साथ GNU लेसर जनरल प��क लाइस�स की एक �ित �ा� होनी चािहए; यिद नही,ं तो �ी 

सॉ�वेयर फाउंडेशन इंक को िलख�; 51 �� किलन �� ीट, पांचवी ंमंिजल, बो�न, एमए

02110-1301 USA

* /

* / यह �ेच उदाहरण दशा�ता है िक इंटेल (R) �ूरी (TM) मॉ�ूल पर BMI160 कैस े �रणमापी डेटा पढ़न े के िलए 

इ�ेमाल िकया जा सकता है * /

कोड अगल ेपृ� पर जारी है



#include “CurielMU.h

void setup() {

Serial.begin(9600); // सी�रयल क�ुिनकेशन आरंभ कर�

while (ISErial);        // सी�रयल पोट� के खुलन ेका इंतज़ार कर�  

// िडवाइस को चाल ूकर�  Serial.printIn(”Initializing

IMU device...”); CurieIMU.begin();

// ए�ेलेरोमीटर र�ज को 250 िड�ी �ित सेकंड पर सेट कर�  

CurieIMU.setGyroRange(250);

}

voice Loop() {

int gxRaw, gyRaw GzRaw;                 // रॉ गायरो मान 

float gx, gy, gz;

// िडवाइस स ेरॉ गायरो माप को पढ़� 

CurielMU.readgxRaw, gyRaw gzRaw); 

// रॉ गायरो डेटा को िड�ी �ित सेकंड म� प�रवित�त कर� gx

= convertRawGyro(gxRaw);

gy = convertRawGyro(gyRaw); gz

= convertRawGyro(gzraw);

// टैब सेपरेटेड गायरो X/ Y/ Z मानो ंको िड�� ेकर�

Serial.print(”g:\t”); 

Serial.print(:gx); 

Serial.print(”\t”); 

Serial.print(gx); 

Serial.print(”\t”); 

Serial.print(gz); 

Serial.print(); 

}

कोड अगल ेपृ� पर जारी है



float convertRawGyro(int gRaw) {

// �ूंिक हम 250 िड�ी �ित सेकंड र�ज का इ�ेमाल कर रहे ह� 

// - 2g मै� टू अ रॉ वै� ूऑफ़ -32768 

// + 2g मै� टू अ रॉ वै� ूऑफ़ 32767

float g = (gRaw * 250.0) / 32768.0; return g;

}



अ�ास



�ू टूथ व��



अवलोकन

हाड�वेयर �ेच

आडु�इनो IDE के भीतर कई �ीलोडेड �ो�ाम उदाहरण या रेखािच� ह�, यह 

िसफ�  एक है िजस पर आप िव�ार कर सकते ह�।

Click on file >>Examples>>Curielmu

>>CurieBLEHeartRateMonitor.

आपको ज़�रत पड़ेगी:

1. 1X एलईडी

2. 1X रेिस�र

3.  1X पोट�िशयोमीटर

4.  1X जेनुइनो बोड�  

माइ�ो कंट� ोलर के बारे म� सबसे अ�ी चीजो ंम� से एक है बाहरी चीजो ंसे संपक�  �थािपत करने की उनकी �मता, एक 

अथ� म� उ�� इंटरनेट ऑफ़ िथं� िडवाइस बनाना। जेनुइनो 101 बोड� म� एक इनिब� �ूटूथ मॉ�ूल है, आइए जानते 

ह� िक आप इसे कैसे जोड़ सकते ह� और आप �ा कर सकते ह�!



वाय�रंग करना �ेच को अपलोड करना

�ेच को अपलोड करना    

अपलोड बटन पर ��क करके     

इस �ेच को बोड� पर अपलोड      

कर�। यह पता करने के िलए िक       

�ेच अपलोड हो गया है आपको      

हरी लाइन के पूरे भरने का इंतज़ार       

करना होगा। 

�ूंिक हम एक िफिजकल कं�ूटर     

के साथ काम कर रहे ह� हम�     ,  

कभी कभी भौितक त�ों को-     

जोड़ने िक आव�कता होती है।     

िजस �कार िच� म� िदया गया है       

अपने जेनुइनो ं बोड� की  101   

वाय�रंग कर� िच� के बड़े �प म�  (      

देखने के िलए इस साइट पर      

जाएँ)-



ए� डाउनलोड कर�
ए�ल ये गूगल �े �ोर पर जाकर BLE ए� के िलए nRF टूल बॉ� डाउनलोड कर�  और िफर:

1.  ए� खोल� 

2.  आइकॉन को चुन� 'हाट�'

3.  पर ��क कर� 'कने�'

4.  को चुन�'हाट� रेट �ेच'

यह पहचानत े�ए िक अब आपके पास �ूटूथ कने�न है, लाल एलईडी को अब ऑन हो जाना चािहए। अब 

पोट�िशयोमीटर को मरोड़� और देख� �ा होता है! जादू! अब संभावनाओ ंके बारे म� सोच�! एक मूड स�सर, बोरडम र�कर, 

'द वम'�  इन अ �ास�म एंड सो मच मोर!

आप यह भी आज़मा सकते ह�: 

1. इस े मोबाइल या चलता-

िफरता बनाने के िलए एक 

बैटरी पैक जोड़� 

2. अ� उपयोगो ंके बारे म �

सोच� एव ंउन वे�रएब� के 

बारे म� िज�� आप माप 

सकते ह� 

3. अ� एनालॉग स�सर को 

जोड़न ेिक कोिशश कर� 

और देख� िक �ा होता है



पेडोमीटर



संि�� िववरण

सुझाव और तरकीब�
�ेच

आडु�इनो IDE के भीतर कई �ीलोडेड 

�ो�ाम उदाहरण या रेखािच� ह�, यह 

िसफ�  एक है िजस पर आप िव�ार कर 

सकते ह�।

Click on file >>Examples>> 

>>StepCount 

सुिनि�त कर� िक आपन ेचुना है

टू�>> बोड�>> जेनुइनो 101 एव ंएक 

COM पोट� चुना गया है 

टू�>> पोट� (अपन ेजेनुइनो 101 बोड� 

के अनुसार पोट� का चयन कर� - यह 

''COM'' (जेनुइनो 101) की तरह 

िदखना चािहए

िफटनेस ट� ैिकंग तकनीक, िवयरेब� एवं �ाट� वॉच सभी तेज़ी से फैल रहे ह�, लेिकन वे कैसे काम करते ह�? यह 

माग�दिश�का आपको िदखाएगी िक जेनुइनो 101 बोड� का उपयोग करके आप �यं इसका िनमा�ण कैसे कर सकते ह�, 

और िफर संभावनाएं अनंत ह�!

�ेच



अपने क़दमो ंपर नज़र रख� 
�ेच

अपलोड बटन पर ��क करके इस 

�ेच को बोड� पर अपलोड कर� । यह 

पता करने के िलए िक �ेच अपलोड 

हो गया है आपको हरी लाइन के पूरे 

भरने का इंतज़ार करना होगा।

अब सी�रयल मॉिनटर टू� को खोल�>> 

उठाए गए कदमो ंकी सं�ा को देखने 

के िलए सी�रयल मॉिनटर,इसम� थोड़ी 

देरी होगी

�ेच को अपलोड करना

1. इसे मोबाइल या चलता-िफरता 

बनाने के िलए एक बैटरी पैक जोड़� 

2. वा�िवक समय म� चले गए क़दमो ं

को िदखाने के िलए एक एलसीडी 

�ीन जोड़�।

3. �ूटूथ का उपयोग कर पेडोमीटर 

को अपने फोन से कने� कर�

आप यह भी आज़मा सकते ह�: 



िवज़ुअल �ो�ािमंग 

हमेशा 

क�ना 

�ो�ाम 

साझा कर�



संि�� िववरण

आरडू�ॉक डाउनलोड कर�  
�ेच

1. आपको एक आडु�इनो बोड� जैसे िक जेनुइनो 

101 िक ज़�रत पड़ेगी 

2. आपको आडु�इनो IDE को इन�ॉल करना 

होगा 

1. इस िलंक पर जाकर आरडू�ॉक के सबसे 

आधुिनक सं�रण को डाउनलोड कर�  

2. आडु�इनो को खोल� और फाइ� �ेफरे�ेस पर 

��क कर�  एवं �ाउज पर ��क करके 

'�ेचबुक लोकेशन' को खोल�

�ैच जैसी िवज़ुअल �ो�ािमंग भाषाओ ंसे आडु�इनो * जैसी टे� आधा�रत �ो�ािमंग भाषाओ ंम� बदलाव करना  कई लोगो ंके िलए चुनौतीपूण� हो 

सकता है! आडु�इनो के िलए एक िवज़ुअल �ो�ाम िब�र आरडू�ॉक मा� एक ऐसा उपकरण हो स�ा है िजससे आप यह अंतर पाट सकते ह�!

��रत जांच



आरडू�ॉक को शु� करना 
�ेच

1. आडु�इनो पर ��क कर�  

2. टू� नाम का एक फो�र बनाएं (सभी लोअर केस या 

छोटे अ�रो ंम� होना चािहए) 

3. टू� फो�र के अंदर एक ArduBlock टूल नाम का 

फो�र बनाएं (अ�र संवेदनशील)

4. टूल फो�र के अंदर टूल के नाम से एक नया फो�र 

बनाएं 

5. िजस आरडू�ॉक फाइल (Look at the link given 

in the main file) को आपने डाउनलोड िकया है 

उसे आ�खरी फो�र (टूल) म� पे� कर�  िजसे आपने 

बनाया है

1. आडु�इनो को खोल� 

2. टू� पर ��क कर�  >> आरडू�ॉक

3. अब आप अपने पहले �ेच को बनाने के िलए तैयार ह�। आइए बोड� को 

��ंक करने के िलए तैयार कर� ! 

4. ''कंट� ोल'' पर ��क कर�  एवं अपने कोड के बेस के �प म� ''�ो�ाम'' 

�ॉक को खीचं�। 

5. ''कंट� ोल'' और ''िपंस'' भाग से खंडो ंका इ�ेमाल कर अपनी बाई ंओर 

की �ॉक संरचना को दोहराएं।  

आरडू�ॉक को इन�ॉल कर�  



�ेच

1. अपलोड पर ��क कर�  (इससे आडु�इनो IDE को खुलना चािहए)

2. सुिनि�त कर�  की आपका आडु�इनो बोड� जुड़ा �आ है एवं बोड� और 

पोट� दोनो ंही ''टू�'' मे�ू म� चुने गए ह�  

3. ''अपलोड'' पर ��क कर�  और आप ��ंक होने चािहए! 

अपने कोड को अपलोड करना 



ध�वाद
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